
LA  DIAGNOSI PRECOCE DEL TUMORE AL SENO 
La migliore arma contro il cancro al seno è la 
prevenzione, in tutte le sue forme: stili di vita 
salutare, alimentazione bilanciata e attività �sica. 
Ma la lotta contro il cancro ha un ulteriore, 
fondamentale alleato: la diagnosi precoce, 
possibile solo grazie ad esami clinici periodici che 
possano individuare per tempo l’insorgenza della 
malattia. Il Cesto di Ciliege O.d.V., 
Associazione per Donne operate al seno, vuole 
mandare un messaggio chiaro a tutte le donne: 
“Si” alla prevenzione
”Si”  alla diagnosi precoce.

Lunedì e martedì dalle ore 9:00 alle ore 17:15 
“Consulenze senologiche per le donne dai 25 
ai 40 anni”  presso la sede dell’Associazione 
in via Ciro Menotti, 137 - Modena.
Le consulenze senologiche, saranno eseguite dalle 
dottoresse radiologhe dell’AOU di Modena e del 
servizio di Screening mammogra�co dell’AUSL di 
Modena. 
Per prenotarsi telefonare  al cellulare
349 1575298 il giorno Martedì 15 ottobre 
dalle ore 9:00 alle ore 11:30

ottobre21 22e

26e novembre

Giovedì ore 20:00
“Mindfulness in oncologia, 
un respiro alla volta”. 
Incontro con il dott. Roberto Ferrari,  presso la sede 
dell’Associazione in via Ciro Menotti, 137 - Modena

3 ottobre

in  ita

Martedì alle ore 20:00 
“Come aiutare il corpo durante la tarda estate 
seguendo le indicazioni della medicina 
tradizionale cinese”;
Incontro con la dottoressa Cristina Magnani
presso la sede dell’Associazione 
in via Ciro Menotti, 137 - Modena 

8 ottobre

Martedì ore 15:00
Inaugurazione “FluidaMente”
 presso atrio Ingresso 1 Policlinico di Modena.
La mostra raccoglie i lavori eseguiti dalle 
donne che hanno partecipato al corso di acquerello 
e tecniche acquerellabili promosso dall’Associazione 
Il Cesto di Ciliege e guidato dall’artista Ersilia 
Sarrecchia.
La mostra sarà visibile dal 19 Novembre

19 novembre

Domenica alle ore 15:00
“Dalla Sala alla Cucina”. 
Progetto di umanizzazione delle cure in 
collaborazione con la struttura complessa 
di chirurgia Oncologica Senologica dell’AOU
di Modena, rivolto alle donne operate al seno, 
c/o la cucina del Tortellante, in Via Borelli, 8 - Modena

27 ottobre

Giovedì e Martedì presso il Liceo Classico 
e Linguistico “L. A. Muratori San Carlo” 
di Modena.
Il Cesto di Ciliege O.d.V. “                ” le giovani
 studentesse alla prevenzione dei tumori 
al seno e dell’utero 

31 ottobre



Organizzazione di Volontariato 
per donne operate al seno e non

destina il tuo                               alla nostra Associazione
Cod. Fiscale 94090120364

con il contributo e patrocinio di

con il patrocinio di

Condividere la malattia

Esperienza e impegno nella lotta contro
il tumore al seno

Sensibilizzare tutte le donne alla prevenzione
del tumore al seno

Trasformare in parole e pensieri  le sensazioni
che si provano quando si a�ronta la malattia

O�riamo il nostro tempo e la nostra amicizia
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grazie!
“Un ringraziamento speciale ai nostri Sponsor che hanno

creduto e credono nell’importanza del nostro operato.
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